


مكتب الإتصال والإعلام

خلال شهر ابريل..

احسان يزهى باللونين الأزرق والأخضر.. أخبارنا

شــارك مركــز تمكيــن ورعايــة كبــار الســن إحســان يــوم 
الثانــي مــن إبريــل تضامنــً مــع مركــز الشــفلح للأشــخاص 
ــة  ــة القطري ــة للمؤسس ــز التابع ــد المراك ــة »أح ذوي الإعاق
ــم  ــد ت ــة، فق ــات بالدول ــة الجه ــي«، وكاف ــل الاجتماع للعم
إضــاءة الأبــراج والمبانــي الحكوميــة وفنــادق الدولــة باللــون 

الأزرق، تزامنا مع الاحتفال باليوم العالمي للتوحد.
ــي  ــوم العالم ــبة الي ــال بمناس ــي الاحتف ــز ف ــارك المرك وش
للتوحــد، الــذي يوافــق الثانــي مــن أبريــل مــن كل عــام يومًــا 
عليــه  وافقــت  والــذي  التوحّــد،  بمــرض  للتوعيــة  عالميًــا 
الجمعيــة العامــة للأمــم المتحــدة، بموجــب قرارهــا رقــم 

139/62 لسنة 2007..
الدولــة  التــي تقــوم بهــا  التوعيــة  وذلــك ضمــن حملــة 
تضامنًــا مــع الحملــة العالميــة تحــت عنــوان: »إضــاءة باللــون 
الأزرق«، وذلــك بإضــاءة المبانــي والمعالــم البــارزة فــي دول 

العالم باللون الأزرق لتسليط الضوء على مرض التوحّد.
ومــن جهــة اخــرى احتفــل مركــز احســان بيــوم الأســرة 
فــي قطــر، الــذي يصــادف الخامــس عشــر مــن أبريــل مــن 
بمنطقــة  بإضــاءة مبنــاه  المركــز  كل عــام، حيــث قــام 
علــى  الضــوء  لتســليط  وذلــك  الأخضــر،  باللــون  الهــال 
ــز  ــى تعزي ــع، وإل ــاء المجتم ــي بن ــا ف ــرة ودوره ــة الأس أهمي
المســاواة وتقاســم المســؤوليات المشــتركة بيــن جميــع 

أفراد الأسرة.
ــي  ــرة ف ــاص بالأس ــوم خ ــص ي ــرة تخصي ــى أن فك ــار إل يش
دولــة قطــر قــد انبثقــت علــى هامــش مؤتمــر الأســرة 
العالمــي الــذي اســتضافته دولــة قطــر ونظمــه المجلــس 
الذكــرى  بمناســبة   2004 عــام  الأســرة  لشــؤون  الأعلــى 

العاشرة للسنة الدولية للأسرة.
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مكتب الإتصال والإعلام

تحت شعار بالبر نرعاكم

ــه  ــلاق برامج ــن إط ــن ع ــان يعل احس
للشــهر الفضيــل..
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أخبارنا

الســن  كبــار  ورعايــة  تمكيــن  مركــز  أعلــن 
الخاصــة  التوعويــة  حملتــه  عــن  احســان 
تأتــي تحــت شــعار  بالشــهر الفضيــل والتــي 
بالبــر نرعاكــم فــي نســختها الســابعة ، و فــي 
هــذا العــام ســوف يتــم مــن خــال الحملــة 
الصحــي  الجانــب  فــي  توعويــة  رســائل  بــث 
والدينــي والنفســي والاجتماعــي لتوعيــة كبــار 
افــراد  و  رعايتهــم  علــى  القائميــن  و  الســن 
المجتمــع و ســوف يتــم بــث هــذه الرســائل 
مواقــع  علــى  إحســان  مركــز  منصــات  عبــر 
ــات  ــع الجه ــاون م ــي بالتع ــل الاجتماع التواص
مختلــف  فــي  والمختصيــن  العاقــة  ذات 
المجــالات التوعويــة و بمشــارك كبيــرات الســن 
الرعايــة   ( إحســان  لنــوادي  المنتســبات  مــن 

النهارية (.
ــر   مــن جانبــه صــرح الســيد خالــد عبــدالله مدي

إدارة التوعية والتواصل المجتمعي 
لأهميــة  الدولــة  جهــود  مــع  تظافــرا  انــه 
التوعيــة لكبــار الســن القائميــن علــى رعايتهــم 
ــرة  ــذه الفت ــال ه ــة خ ــع خاص ــراد المجتم و اف
حــرص مركــز )إحســان( علــى تقديــم التوعيــة 
بشــكل أمــن  عبــر وســائل الاتصــال الاجتماعــي 

و كافة وسائل الاتصال عن بُعد
الــى  تســعى  المنفــذة  البرامــج  ان  موضحــً 
بتوعيــة  المعنيــة  الأهــداف  بعــض  تحقيــق 
الســن  كبــار  بحقــوق  المجتمــع  أفــراد 
ــتثمار  ــن اس ــاً ع ــية فض ــم الأساس واحتياجاته
شــهر رمضــان المبــارك فــي توســيع قاعــدة 
البرامــج  مــن  والمســتفيدين  الجماهيــر 
شــكره  عــن  معربــً   ، لإحســان  التوعويــة 
مــع  المتعاونــة  للجهــات  الكبيــر  وتقديــره 
مركــز احســان فــي تنفيــذ برامــج هــذه الحملــة 
والــذي وصفــه بالــدور المهــم والفعَــال حيــث 
مختلــف  فــي  المختصيــن  تواجــد  اثــرى 
محتــوى  الســن  كبــار  مشــاركة  و  المجــالات 
مميــزاً  ثقــاً  واعطاهــا  التوعويــة  الحملــة 

حسب وصفه.
الحملــة  ان  الله  عبــد  خالــد  الســيد  وأوضــح 

ــهر  ــن الش ــى 13 م ــتمر ال ــدا وستس ــتنطلق غ س
القــادم وسيســتضيف خالهــا المركــز عــدد 
الأدوار  وأصحــاب  المؤثــرة  الشــخصيات  مــن 
البــارزة فــي المجتمــع منهــا الدكتــور / محمــد 
العالــي  والتعليــم  التعليــم  وزيــر  كافــود 
ــري  ــي الحج ــن عل ــيف ب ــور / س ــابقا و الدكت س
الســنوات  خــال  تجاربهــم  عــن  للحديــث 
المعضــادي  هيــا   / الدكتــورة  و  الماضيــة  
تشــاركنا بذكرياتهــا الجميلــة فــي رمضــان مــع 
ــون  ــوف يك ــك س ــى ذل ــة ال ــن إضاف ــار الس كب
الســن  لكبيــرات  ميــزة  مشــاركة  هنــاك 
المنتســبين لنــوادي إحســان لتقديــم التوعيــة 
فــي لمجــال الصحــي بالتعــاون مــع  الجمعيــة 
ــً  ــز يحرص ــث ان المرك ــرطان حي ــة للس القطري

مــن  الســن  كبــار  مشــاركة  علــى  دائمــا 
المنتســبين للمركــز فــي تنفيــذ الفعاليــات و 

البرامج التوعوية الموجه هم 
بــث  تنفيــذ  يتــم  ســوف  ذلــك  الــى  إضافــة 

مباشر مع وزارة الأوقاف والشؤون الإسامية 
و بمشــاركة مجموعــة مــن المختصيــن فــي 

المجالات التوعوية ذات العاقة بكبار السن  
وقــال أتــت حملتنــا تحــت عنــوان »بالبــر نرعاكــم 
ــنوات  ــذ 7 س ــاه من ــذي اخترن ــعار ال ــو الش »، وه
لحماتنــا الرمضانيــة والمســتوحى مــن جميــع 
هــذه  وتتضمــن  والإحســان  البــر  معانــي 
ــيً  ــً ونفس ــن صحي ــار الس ــا لكب ــي رعايتن المعان
واجتماعيــً وهــي الجوانــب التــي ســتتناولها 

هذه الحملة. 
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مكتب الإتصال والإعلام

أخبارنا
بالتعاون مع الجمعية القطرية للسرطان

برنامج متخصص للطهو 
للأمهات خلال الشهر الفضيل

ضمــن فعاليــات حملــة احســان الرمضانيــة بعنــوان »بالبــر نرعاكــم« 
ــص  ــج متخص ــان برنام ــن احس ــار الس ــة كب ــن ورعاي ــز تمكي ــم مرك ينظ
للطهــو بالتعــاون مــع الجمعيــة القطريــة للســرطان مــن خــال تصويــر 
وإنتــاج عــدد مــن الفيديوهــات المتخصصــة بطــرق الطهــو الصحــي 
بجانــب  والتقليديــة  القطريــة  الاطبــاق  جميــع  ســتتضمن  والتــي 
ــى  ــيعرض عل ــذي س ــج ال ــدف البرنام ــة ويه ــر الصحي ــات والعصائ الحلوي
ــة  ــن بأهمي ــار الس ــة كب ــى توعي ــي ال ــل الاجتماع ــات التواص ــع منص جمي
ــال  ــي خ ــام الغذائ ــام بالنظ ــي والاهتم ــذاء الصح ــى الغ ــول عل الحص
الشــهر الفضيــل وتأثيــرات الصيــام ومــا يجــب تجنبــه مــن وجبــات، فضــا 
عــن ضــرورة تقويــة مناعــة الجســم مــن خــال المحافظــة علــى نظــام 

غذائي متزن وصحي.
قدمــت البرنامــج الســيدة خولــة البحــر والتــي اعــدت الوصفــات الصحيــة 
بالتعــاون مــع الأمهــات منتســبات نــادي احســان لتشــجيعهن علــى 

أهمية تبني نمط حياة صحي وعادات غذائية صحيحة وجديدة.
وأعلــن مركــز احســان ان البرنامــج ســيعرض فــي كل ثاثــاء خال الشــهر 

الفضيل في الساعة الرابعة عصراً. 
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مكتب الإتصال والإعلام

Ooredoo يقدم دعم مالي لإحسان.أخبارنا

البنك الخليجي يقدم دعما ماديا لإحسان

مركــز  اســتضاف 
ورعايــة  تمكيــن 

حســان  الســن  وفــدا مــن شــركة كبــار 
Ooredoo ترأســه الســيد صبــاح الكــواري مديــر 
إدارة العاقــات العامــة فــي Ooredoo وذلــك 
ــم  ــز لدع ــي للمرك ــم مال ــم دع ــدف تقدي به
أنشــطته، وذلــك تماشــيً مــع رؤيــة قطــر 2030 
فــي التركيــز علــى العنصر البشــري ومســاهمة 
مــن Ooerdoo فــي تحقيــق رؤيــة احســان فــي 
أن تكــون منصــة الشــراكة المجتمعيــة لجعــل 
قطــر رائــدة فــي مجــال رعايــة كبــار الســن 

والاهتمام بهم.
ــر المــري  وفــي هــذا الصــدد تقــدم الســيد جاب
بالشــكر  بالمركــز  الاتصــال  مكتــب  مديــر 
  Ooredoo شــركة  علــى  للقائميــن  الجزيــل 
علــى الجهــود المبذولــة ودعمهــم المتواصــل 
بيــن  الســابقة  للشــراكات  مشــيراً   ، للمركــز 
الوعــي  الطرفيــن لاســيما فــي مجــال نشــر 

بمهــارات التعامــل مــع كبــار الســن والأنشــطة 
 ، الدولــة  فــي  للمســنين  المقدمــة  الخاصــة 
وأكــد علــى مواصلــة المركــز جهــوده لتحقيق 
ــوق  ــي بحق ــر الوع ــعي لنش ــو الس ــالته نح رس
ــار الســن، مــن خــال العمــل مــع شــركاءه،  كب
المجتمعيــة  الشــراكات  أهميــة  مؤكــداً 
للمركــز  الدولــة  مؤسســات  كافــة  ودعــم 
الآبــاء  وهــم  الفئــة  هــذه  يخــدم  الــذي 
تكاتــف  أهميــة  علــى  مشــدداً  والاجــداد، 
كافــة  بيــن  دائــم  وتعــاون  الجهــود 
وأن  بالدولــة  والجهــات  المؤسســات 

عــن  بمعــزل  يعمــل  أن  يمكــن  لا  المركــز 
الجهات.

مــن جهتــه، قــال صبــاح ربيعــة الكــواري، مديــر 
ــر:  ــي Ooredoo قط ــة ف ــات العام إدارة العاق
مجتمعنــا  بدعــم  دائمــً  ملتزمــون  “نحــن 
وأفــراده، وهــذا الالتــزام هــو جــزء لا يتجــزأ مــن 
اســتراتيجيتنا للمســؤولية الاجتماعيــة ويأتــي 

ضمن 

دعمنــا  إطــار 
المســتمر لتحقيــق أهــداف رؤيــة قطــر 

الوطنيــة 2030. ولا شــك أن رعايــة كبــار الســن 
تعــد مــن القطاعــات الحيويــة المهمــة فــي 
ــاهمة  ــً للمس ــعى دائم ــن نس ــع، ونح المجتم

في الارتقاء بمختلف القطاعات. 

اســتقبل مركــز تمكيــن ورعايــة كبــار الســن 
احســان وفــدا مــن البنــك الخليجــي ترأســه 
ــر فــرع لوســيل حيــث  الســيد احمــد الميــر مدي
اســتقبلهم الســيد جابــر المــري مديــر مكتــب 
مركــز  مبنــى  مقــر  فــي  والاعــام  الاتصــال 
ــى  ــرف عل ــى التع ــارة ال ــت الزي ــان ، وهدف احس
المــادي  الدعــم  تقديــم  و  احســان  مركــز 
دور  تفعيــل  بــاب  مــن  وذلــك   ، للمركــز 
المســؤولية المجتمعيــة لــدى البنــك الخليجــي 
المتعــددة  الإنســانية  المبــادرات  وتشــجيع 
، وفــي هــذا  وخاصــة فــي الشــهر الفضيــل 
الاطــار قــدم البنــك الخليجــي تبرعــً لدعــم 
برنامــج  مــن  كجــزء  احســان  مركــز  جهــود 
والتزامــه  للبنــك  الاجتماعيــة  المســؤولية 
للجهــود  وتقديــرا   ، المســنين  تجــاه  الراســخ 

مركــز  بهــا  يقــوم  التــي  الكبيــرة 
خدمــات  تقديــم  فــي  احســان 
ــي  ــن ف ــار الس ــزة لكب ــة ممي توعوي
الرعايــة  وتوفيــر  الدولــة 
الاجتماعيــة والنفســية لهــم ، من 
ناحيتــه اثنــى الســيد جابــر المــري 
علــى جهــود البنــك الخليجــي 
وشــكرهم  المجتمــع  تجــاه 
الطيبــة  البــادرة  هــذه  علــى 
وتقــدم المركــز للبنــك بــدرع 
علــى  لهــم  تقديــرا  تــذكاري 
وعلــى  الطيبــة  جهودهــم 
ــن  ــار الس ــو كب ــم نح التزامه

من خال هذه المبادرة.
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اخبار محلية 
ودولية
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اخبار محلية 
ودولية
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رأيكم يهمنا

شــارك عــدد مــن موظفــي وموظفــات مركــز تمكيــن 
ورعايــة كبــار الســن احســان فــي الاســتبيان الــذي تــم 
نشــره فــي شــهر ابريــل الماضــي حــول رأيهــم بضــرورة 
تفعيــل مكتــب الاتصــال مــن خــال اعداد أنشــطة شــهريه 
او أســبوعيه تجمــع بيــن الموظفيــن والموظفــات فــي 
الحيــة  والأنشــطة  المســابقات  كإقامــة   ، العمــل 
والعالميــة  الدوليــة  بالأيــام  والاحتفــال  والالكترونيــة 
والمحليــة واعــداد فعاليــات داخليــة وخارجيــة حيــث اكــد 
جميــع المشــاركين فــي هــذا الاســتبيان وبنســبة 100% علــى 
بالمركــز بهــدف  الداخلــي  الاتصــال  ضــرورة تفعيــل دور 

تحقيــق نــوع مــن الرضــا لــدى العامليــن وكســر روتينهــم 
اليومــي وتحقيــق التفاعــل الفعــال بينهــم ، واقتــرح عــدد 
بيــن  والتحديــات  المســابقات  إقامــة  الموظفيــن  مــن 
تمــون  ان  اخــرون  اقتــرح  العمــل  مقــر  فــي  الموظفيــن 
فعاليــات الزاميــة  عــن طريــق تخصيــص الفعاليــات لإدارات 
معينــة فــي كل مــرة كمــا اقتــرح البعــض تفعيــل دور 
الاتصــال الالكترونــي والاســتفادة مــن الوســائل الالكترونية 
مراعــاة والتزامــا بالإجــراءات الاحترازيــة والوقائيــة لفايــروس 

كورونا.

في الاستبانة الخاصة بأنشطة للموظفين في العمل..

موظفو احسان يؤكدون على أهمية دور مكتب 
الاتصال في تحقيق التواصل بين الموظفين
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صوت الموظف

الاستاذ / سالم العنزي

ــل  ــكر الجزي ــام بالش ــال والاع ــب الاتص ــدم مكت يتق
النفســية  الوحــدة  رئيــس  العنــزي  للســيد ســالم 
بــإدارة الرعايــة الداخليــة علــى مشــاركته الدائمــة 
والمســتمرة فــي موجــز احســان مــن خــال صفحــة 
»صــوت الموظــف« ونتطلــع لمزيــد مــن المشــاركات، 
كمــا ندعــو جميــع العامليــن بالمركــز للمشــاركة 
معنــا بآرائهــم ومقترحاتهــم او أفكارهــم وأيضــا 
مقالاتهــم ويســعدنا نشــرها فــي الاعــداد القادمــة..
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مناسبات

هذه الزاوية تم تخصيصها لنشر مناسباتكم 

السعيدة ،ونرجو منكم أن تزودونا بكل ما 

يستجد من مناسبات  ) ترقية . تهنئة  زواج 

.مواليد . ( او اي مناسبات اخرى حتي يتسنى لنا 

عرضها في هذه الزاوية من خال التواصل على 

البريد الإلكتروني لمكتب الإتصال والإعام .
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كاركيتير
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